
Kenali Penyebab Alergi Sejak Dini Dengan Pemeriksaan
                                   Agar Terapi dan Pengobatan

Segera Dilakukan.

K-LAB Hadir Untuk Memberikan
Pilihan Tes Alergi Dengan Hasil Terbaik.

MAST 108 Kinds



Pemeriksaan MAST 108 Kinds, dengan satu 
sampel darah dapat mengidentifikasi 108
jenis zat penyebab alergi (alergen).

Siapa saja yang harus periksa Alergi?

Orang dengan
gangguan asma1

Orang yang keluarganya
memiliki riwayat alergi3

Anak-anak yang mempunyai
alergi dermatitis atopik
dengan gatal yang parah

2

Orang yang mempunyai gejala
bersin, hidung gatal-gatal,
hidung tersumbat dan flu.4

Gatal pada kulit

Ruam merah

pada kulit

Bersin dan batuk

Hidung berair

Mual, muntah

Diare dan sakit perut

Mata merah, berair

dan gatal

Sesak nafas

1.

2.

3.

4.

5.

6.
7.

8.

Gejala Alergi

Sebaiknya pemeriksaan alergi dilakukan selama sekali dalam seumur hidup
untuk mengetahui respon imun dari tubuh Anda.

Saran



Alergi
Inhalasi

Serangga

Lebah madu,
Lebah agresif,

Kecoa,
Ulat sutera

Kutu/Tungau

Dermatophagoides
pteronyssinus,

Dermatophagoides farinae, 
Acarus siro,

Thyrophagus putrescentiae,
House Dust

Hewan

Kucing,
Kuda, marmut,
anjing, Kelinci,

domba,
Hamster

Regweed, short,
Regweed, false,

Mugwort, Oxeye daisy,
Dandelion, Lamb’s quarter
Russiam thistle, Goldenrod

Cocklebur, Pigweed,
Japanese hop,

English plantain

Sweet vernal grass, 
Bermuda grass,
Orchard grass,
Timothy grass,

Reed grass,
Redtop grass,

Ryegrass

Penicillium notatum,
Cladosporium herbarum,

Aspergillus fumigatus,
Mucor racemosus,
Candida albicans,

Alternaria alternata,
Rhizopus negricans 

Pohon Rumput Rumput Liar Jamur

Alder, Birch,
Pohon kacang,

Oak white, Sycamore,
Sallow willow,

Poplar, Chinese Ash
kayu pinus, Cryptomeria

japonica, Acacia, 
Cypress hinoki

(cemara jepang)

Alergi
Makanan Makanan hewani

Putih telur,
Susu sapi, Daging

sapi, Daging
babi, Kuning telur,

Keju Cheddar,
Daging ayam

Gandum,
Barli, Jagung,

Beras,
Wijen, Soba

Biji-bijian

Jeruk, Kelapa,
Apel, Kiwi, Mangga,

Pisang, Kakao,
Peach

Buah-buahan

Seledri, Tomat,
Wortel, Kentang, Bawang

merah, Bawang putih,
Timun, Jamur

Sayuran

Ikan beku, Udang,
Kerang hijau, Kepiting,

Ikan Tuna, Ikan salmon, Ikan
kaleng, Kerang dara,
Cumi-cumi, Ikan teri,

Kerang Scallop

Seafood

Latex,
Bromelain (Enzim
pada nanas), Ragi

pada roti

Lainnya

IgE spesifik Alergi yang dapat dideteksi

Kacang-kacangan

Kedelai, Kacang
putih, Kacang tanah,

Hazelnut, Kenari,
Kacang brazil, Kacang  

mete, Chestnut,
Macademia nut



QnA

1.

2.

3.

4.

Kapan sebaiknya melakukan pemeriksaan alergi?

Pemeriksaan alergi bisa dilakukan kapan saja tidak harus saat gejala  
alergi muncul, sebaiknya pemeriksaan alergi dilakukan atas anjuran
dari dokter

Dapatkah pemeriksaan alergi MAST 108 Kinds mendeteksi

semua jenis alergi?

Tidak, akan tetapi target alergen (penyebab alergi) pada pemeriksaan  
MAST 108 Kinds adalah penyebab alergi yang sering terjadi, baik dari  
alergi makanan, kacang-kacangan, seafood, tumbuhan, hewan, jamur  
dan bakteri.

Apa yang harus saya lakukan apabila hasil tes tidak normal?

Jika hasil tes dinyatakan tidak normal, anda harus berkonsultasi dengan  
dokter untuk pengobatan dan terapi selanjutnya

Apa yang akan terjadi jika alergi tidak ditangani dengan cepat?

Apabila alergi tidak segera ditangani tentunya akan menganggu aktivitas  
dari si penderita, hal tersebut jika dibiarkan terlalu lama akan berdampak
pada kesehatan bahkan dapat menyebabkan kematian pada
kasus anafilaksis.
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