N-Mid Osteocalcin (Oc)

Oc merupakan penanda pembentukan
tulang dari protein matriks tulang yang
disintesis oleh osteoblas. Oc dijadikan
sebagai parameter untuk menentukan
gangguan metabolisme tulang seperti
osteoporosis dan sebagai penanda

pemantauan pengobatan.

C-Telopeptide (CTx)

CTx merupakan produk degradasi kolagen Resomlon
tipe 1 dari tulang yang dihasilkan oleh
aktivitas enzim cathepsin K. Pemeriksaan
CTx dapat
osteoporosis secara dini, menentukan dan

memperkirakan risiko

memantau terapi obat antiresorpsi oral

(seperti difosfonat atau hormone

replacement therapy/HRT) pada penderita

osteoporosis dan penyakit tulang lainnya.

* Tindakan Pencegahan «

Tulang Sehat
tanpa Osteoporosis
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@ Informasi pemeriksaan

Jenis
Pemeriksaaan

Jenis
Sampel

Harga
Pemeriksaaan

Hasil
Pemeriksaaan

PINP

CTx

Osteocalcin

Rp 2,895,000

10 hari

Rp 552,000

One day service

Rp 552,000
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@ ANz, Faktor Risiko Resorbsi Tulang dan

Penanda Kepadatan Tulang

Penanda resorpsi tulang adalah produk pemecahan yang
dihasilkan dari aktivitas osteoklastik di tulang yang dilepaskan
ke dalam aliran darah. Sedangkan penanda pembentukan
tulang adalah produk sampingan dari aktivitas osteoblastik

dalam tulang yang dilepaskan saat tulang terbentuk.
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Osteoporosis merupakan kelainan tulang metabolik Y

. . .. Osteocyles
yang ditandai dengan kerusakan struktural jaringan Riwayat dalam Etnis asia -

keluarga atau kaukasia

tulang sehingga menyebabkan peningkatan risiko

patah tulang.

Gejala Osteoporosis
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Tahukah Anda?

Pemeriksaan N-Mid Osteocalcin (OC) dan penanda resorpsi
tulang termasuk C-telopeptide (CTx) dan Procollagen type
1 N-terminal Propeptide (PINP) dapat membantu dalam

Procollagen type 1
N-terminal Propeptide (PINP)
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Postur | 2 penilaian risiko osteoporosis dan memantau efektivitas
Bungkuk | pengobatan.
Postur punggung |
bungkuk seperti | 45+ 55+ 65+
sering terlihat pada Si . .

. . iapa saja yang sebaiknya melakukan

oranglanjutusia |  Menurunnya tinggi badan P Ja yang y

PINP diusulkan sebagai penanda pembentukan tulang

pemeriksaan tersebut?

referensi oleh International Osteoporosis Foundation (IOF)
Sering mengalami

lengan/ tulang

dalam jangka

o Mengkonsumsi steroid

id /K takan tul ! 4 karena responsnya yang dapat diprediksi terhadap
I r r n n I . .
cldera/ieretakan tuiang ! Sakit ¢ Memiliki masalah kekurangan vitamin D pengobatan dan keunggulan pemeriksaan PINP yang
ﬁBiésg.nya 3 : punggung . Memiliki ukuran tubuh yang kecil dibuktikan dengan rendahnya variabilitas intra-individu,
erjadi L . . . -
pada tulang | 1, Merasakan . Mengalami menopause sebelum usia 45 tahun variasi sirkadian yang lebih kecil, stabilitas pada suhu
@ @ @ belakang, sakit kamar, dan presisi pengujian yang baik.
pergelangan | punggung yang e Merokok dan minum alkohol secara berlebihan
tangan, | berkelanjutan
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